Jatékrendszer-valtas

Csanadi Arpad hires szakkényve (Labdarigds
I-11l., 1978) szerint jatékrendszernek nevezziik a
palyan ,az er8k és jatékosok elhelyezését”. A ja-
tékrendszer a labdarugé-stratégia egyik alapja,
amikor futballmérk8zést néziink, gyakorlatilag
azt latjuk, hogy a jatékosok valamilyen alakzatot
alkotnak (pl. 4-4-2, azaz négy hétvéd, négy ko-
zéppalyés és két csatdr), amely a mérkézés alatt
folyamatosan véltozik. A stratégia masik alapja a
taktika (pl. kontrajaték, lestaktika), Csanadi sze-
rint a kifejezés alatt ,olyan tervszer(, ésszer( ja-
tékot értiink, amely a legjobb eredmény elérése
céljabol a kérilményekhez alkalmazkodik”.

Az 6sfutball esetében nem beszélhetiink a
mai értelemben vett jatékrendszerrél. A kapu-
son kiviil gyakorlatilag mindenki hol tdmadéfel-

csupdn az 6sszjatékra 8sszpontositott, hanem
a cselekre, technikai triikkdkre is. Pluhér Istvén,
az elsé magyar radids sportriporter szerint: ,A
laposan, gurulva, a »fti alatt« adott labddknak,
az egyéni cselezésnek és a varatlan tritkkkben
megnyilatkozé &tleteknek, a néha szinte szipor-
kazé szellemességnek a jatéka volt ez.”

A brit bajnoki mérk&zéseken azonban a hu-
szas évekre drasztikusan lecsékkent a gélok
szama, amit azzal magyaréztak, hogy a sok ol-
dalpassz, kériilményes csatérjaték miatt a csa-
patok ritkdn jutnak el az ellenfelitk kapujéhoz.
Ezért 1925-ben megvaltoztatték a lesszabdlyt: a
maig érvényes rendelkezés szerint csak akkor
van lesen a labdat kapé jatékos, ha kozte és a
kapu kozott az ellenfél legfeljebb egy (és nem
ketts, mint korabban) jatékosa all. Az uj szabély
hatdsa els6ként a gélok szamdban mutatkozott
meg, az 1924/25-0s angol élvonalban még 2,58
volt a mérkézések gélatlaga, egy évvel késébb
maér 3,68. A médositads ezen tul radikélisan ata-
lakitotta a sportdg addig domindns stratégidjat,
alapjaiban véltoztatta meg a csapatok jaték-
rendszerét, taktikajat és stilusat.

Herbert Chapman, a londoni Arsenal mene-
dzsere alkalmazta el6szér szisztematikusan az
uj jatékrendszert, a piramisalakzatot felvalté
WM-et. Az 0j lesszabalynak készénhetden
konnyebben meg lehetett kozeliteni az ellenfél
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adatot l4tott el, hol védekezett. Ez a rendszerte-
len jaték akkor véltozott meg, amikor a futballis-
tak rajottek, hogy dsszjatékkal eredményeseb-
bek lehetnek, ehhez pedig fel kellett , osztaniuk”
egymas kozétt a pélyat. El6szor a kapu elSteré-
be vontak hétra (back) jatékosokat (innen ered
a magyarban a hétvédre hasznalatos bekk, és az
ebbdl képzett kibekkel kifejezés), majd a kozép-
pélyéra is allitottak embereket (a ,félig vissza-
vont jatékos”-nak, vagyis a half-backnek készon-
het6, hogy a kézéppalydst magyarul sokdig half-
nak nevezték).

Az elsé stabil jatékrendszer, a piramisalak-
zat az 1880-as évek elejére alakult ki. Ez a felal-
l4s — két hatvéd, harom kézéppalyas, 6t csatar
— volt a legalkalmasabb annak a taktikédnak a
megvalésitdsara, amely az 1866-ban hozott
lesszabdlyra épiilt. Eszerint lesen van a labdat

kapujat, feleslegessé valt az otcsatdros jaték.
A két bsszekotét hétrébb vontdk: kordbban az
egy vonalban feldllé tdmaddsorban 6k biztosi-
tottak az 6sszeksttetést a széls6 és a centercsa-
tér kdzott, ezutdn hatrébb huzédtak, és a kézép-
palyat kototték 6ssze a csatdrsorral. Tehat az 6t
csatdr ezentul nem vonalat, hanem egy W-t kép-
zett. A WM-formdci6é masik ,tagjat” a két ko-
zéppélyas és a harom hatvéd M alakzata alkot-
ta. A szigorubb lesszabdly miatt ugyanis nehe-
zebb volt lesre 4llitani a tdmaddkat, ezért a hat-
védsort meg kellett er8siteni. A két hatvéd a pé-
lya szélén a két széls6 csatart fogta, a kozépsé
koézéppdlyast pedig visszavontdk, amivel 4j
poszt sziiletett: a sokszor gtinyosan kullancsnak
nevezett kozéphétvédé. Az 6 feladata volt a cen-
tercsatdr semlegesitése.

A jatékrendszerrel 4talakult a taktika (példaul
a hatvédek teriiletvédekezésrsl emberfogésra
tértek at) és a jatékstilus is. A sok rovid passzal
operdl6 lassu jatékot felvéltottak a hosszu szok-
tetések, a futball gyorsabba és erételjesebbé
vélt. Az Uj stratégidt legjobban adaptald, évtize-
dekig kézépcsapatként szereplé Arsenal az
1930-as évek elsé felében 6t év alatt négy arany-
és egy eziistérmet szerzett.

A WM meghdditotta Nyugat-Eurdpat, de
a kozép-eurdpai futballnagyhatalmak, mint
Ausztria vagy Magyarorszag, nem tartottak I¢-

kap6 jatékos, ha az dtadas pillanatéban kozte
és az ellenfél kapuja kézott az ellenfél legfel-
jebb két jatékosa &ll. Ez azt jelentette, hogy a
tdmadé csapat egyik véddje biztonségi tarta-
léknak hatul maradhatott, a masik véds egé-
szen a kdzéppdlydig huzédhatott fel. A labdat
szerz8 ellenfél nem tudott gyors kontrakkal
operdlni, a kilépé jatékos nem térhetett egye-
diil kapura, hiszen beleiitk6zétt az utolsé hat-
védbe. E szabélybdl kévetkezett a 2-3-5-6s feldl-
las és két fontos taktikai elem: egyrészt a hiét-
védek teriiletvédekezést alkalmaztak (vagyis
két hatvéd fogott 6t tdmadot), masrészt a csa-
térok csak sok passzal, &sszjatékkal tudtak el-
jutni az ellenfél kapujéhoz.

Ezt a j4tékrendszert a skétok alkalmazték leg-
sikeresebben, 1880 és 1890 kozétt az angol és
skét vélogatott 11 mérkézést jatszott egymdssal,
a skétok hétszer, az angolok csak egyszer tud-
tak gyézni. Magyarorszégon a révid passzos ji-
tékstilust skét kombinéciés iskolanak nevezték
el, bar nalunk e stflus meghonositasa elsésor-
ban egy angol edz8, az MTK-ndl 1915 és 1921
kézétt dolgozé Jimmy Hogan nevéhez kstédik.
Az osztrdkok és a csehek mar a szdzadfordulén
is — német kdzvetitéssel — a skot stilust preferal-
tak, az elsd vildghaboru végére pedig a Monar-
chia mindhdrom utédallaméban meghonoso-
dott a kdézép-eurdpai jatékstilus, amely nem

pést a fejlédéssel. A huszas években még a
magyar, osztrak és cseh futballisték oktattdk
a kontinentalis Eurépat, &m most képtelenek
voltak atallni az uj jatékrendszerre. Nalunk a
szép jatékot a technikds megoldédsok jelentet-
ték, a magyar futballistak, de a szurkolék is
viszolyogtak a ,rakkolés” focitél. Kivételes ké-
pességli labdarugoéinknak készénhet8en még
sikeriilt az 1938-as vildgbajnoksdg dontéjéig el-
jutni, de a Paris Soir megjegyezte: ,A magyar
csapat jatéka olyan volt, mint az 1910-es n&i di-
vat: sok csipke, sok sallang. Az olasz az 1938-as
divathoz igazodott: egyszer(, gyakorlatias, id6-
szer(, mai volt.”

Az 1930-as évek masodik felétsl sorra jelen-
tek meg az elavult magyar jatékrendszert birald
cikkek, és a WM-et bemutaté frésok, kényvek.
Az Orszéagos Testnevelési Tandcs meghivasara
1939-ben Budapestre érkezett az angol Arthur
Rowe, aki edz8knek tartott el6addsokat a mo-
dern futballrél. Az 1940-es évek elejére mar alta-
ldnosan elterjedt nélunk is a WM rendszer, de
az improvizacidhoz, technikai triikkékhéz szo-
kott jatékosok képtelenek voltak elsajtitani az
Uj ,szisztémat”. 1948 utdn Sebes Gusztdv és
kollégdi uj rendszert dolgoztak ki, amely a ,ha-
gyoményos magyar technikds stilusra” épiilt,
de nem ragaszkodott a WM kétott posztjaihoz.
Az eredmény kézismert...



