Jésolni veszélyes

Mivel rendkiviil 6sszetett problémarél van
szb, nem kénnyl vélaszolni arra a kérdésre,
hogy a sport mennyit véltozott az elmult 6t-hat
évtizedben. Ma mar nem szamit honvédelmi té-
nyez8nek, anndl szorosabb kapcsolata — f6ként a
televiziés sportkdzvetitések elterjedésének ko-
szonhetéen — az lzleti szférdval. Lényegesen
modernebbek az edzésmdédszerek, fejlettebb a
sportoldk taplalkozasa, és hatékonyabbak, illetve
elterjedtebbek a doppingszerek. Megviltoztak a
sportagak ,eréviszonyai”, ma mas sportok nép-
szerliek, mint néhany évtizeddel ezel6tt (példul
hatvan éve a magyar kézonség el6tt szinte isme-
retlen volt a kosarlabda és a kézilabda, az evezés
helyét viszont 4tvette a kajak-kenu). Az egészség-
telen, mozgdsszegény életmdddal parhuzamo-
san elterjedtebbé vilt a szabadidésport, a test-

a honvédelmi nevelés megalapozédsa. Az elsd
helyezett Zentai Ferenc dolgozata szerint
1992-ben a gyerekeket Ifjusagi Taborokba gyij-
tik 6ssze, ahonnan a tehetségesebbeket 16
évesen Szellem-Testedz8 Téborokba irdnyitjdk,
mig a sportszervezetek ell4tdsérél az Allami
Sportfelszerelési Gydr és a Sportélelmezé Szer-
vezet gondoskodik. A térténelem fintora, hogy
a pélyazok idedi inkabb l4tszottak megvalésul-
ni 1952-ben, mint 1992-ben. A nyertes dolgo-
zatban olvashatjuk, hogy a versenyzéket 20
évesen sportzaszloéaljakba sorozzak. Valéban
megalakult az élsportolékat témérité sportsza-
zad - 1950 tavaszan. Egy masik palyazé szerint
»a polgari egyesiiletek helyébe az egyes ipar-
dgak, mezdgazdasagi szévetkezetek és mds
nagyobb testiiletek sportkézdsségei fognak ke-
rilni”. Az 6tvenes évek elején ez is megvalé-
sult, amikor a sportegyesiileteket bézisszervek
feltigyeletére biztdk.

Néhany fantasztikusnak tetszd joslat végiil
valéra vélt. Két palyazé is megemlitette, hogy a
televiziénak nagy szerepe lesz az 1990-es évek
sportjdban. A nézék ,.az 8sszes mérk&zéseket
televizi6s radidjukon otthon nézhetik és hallgat-
hatjak meg, csak a megfelel8 hullimhosszra
kell sportgépiiket bedllitaniok”. Egy masik pélya-
z6 szerint ,,A vasdrnapi versenyeket csak az te-
kintheti meg a stadionban, aki igazolja, hogy
szombaton valamelyik sportdg versenyén elin-

edzés — a kordbbindl szélesebb kérben — a kon-
dici¢ fenntartdsdnak és a sportos szépségidedl
elérésének eszkozévé vélt. Mindazondltal az el-
mult 6t-hat évtizedben nem sziilettek 4j, népsze-
riivé valé sportagak, és a ,tradicionalis” sportok
jatékszabdlyai sem valtoztak lényegesen.

Nehéz feladat ugyan néhdny mondatban
Ssszefoglalni, mi valtozott fél évszazad alatt, de
még mindig kénnyebb, mint megjésolni, hol
fog tartani 6t-hat évtized mulva a magyar sport.
Erre tett kisérletet 1942-ben a Nemzeti Sport: a
lap arra kérte olvaséit, irjk le, hogyan képzelik
el a magyar sport allapotat étven év mulva.
A pélyazatra kdzel kétszdz munka érkezett, az
Ujsdg a hdrom legjobbnak itélt irdst jelentette
meg és tobb mint harminc dolgozatbél kozolt
szemelvényeket.

Természetesen a palyazok elkstelezettek vol-
tak a sport irdnt, ezért ugy gondolték, hogy az

dult. (...) De a tobbiek sem vesztenek sokat,
mert otthon, tavolbalaté késziilékiik segitségé-
vel végigélvezhetik a versenyt. Egy gombnyo-
mads, és mdris mds pélydt, mas versenyt lathat.”
Az egyik palyazé megjovendolte a taplalékkiegé-
sziték térhéditasat. Dolgozatdban egy magyar
sportembernek finn baratjdhoz irt levelébél
idéz, melyben a magyarok vereségét vérja a ma-
gyar-német atlétikai viadalon, mivel az ellenfél
sportol6i ,,csak tablettdkban vették magukhoz
a pontosan kiszdmitott kaléria- és vitaminsziik-
ségletet”. Volt olyan paly4zé, aki a dopping ve-
szélyét is megjosolta: ,Komolyan fenyegeti 50
év mulva a sportversenyek, viadalok és torndk
sportszer( tisztasagat az, hogy 6t évtized mulva
a ma még gyermekcip8ben jaré fiatalitdsi és
képességfokozdsi szérumokkal valé ellstast a
versenyzékon is alkalmazni fogjék. Bér ez szigo-
ruan tilos lesz, rafinalt edzék nem fognak téle
visszariadni.”

A palyazok tobbsége tulbecsiilte a sport és a
technika fejlédésének lehetSségeit. Elképzelé-
suk szerint az 1990-es években a repiil6gép
mindennapos kozlekedési eszkoz lesz. Az edzé-
sek el6tti bemelegités sziikségtelenné vilik,
mert ,a villannyal f(itétt ruhdk melegen tartjdk
az izmokat.” A futballmérkézéseken a partjelz6k
a pélya szélén kézlekeds autdkrol kovetik az
eseményeket. Es persze mindeniitt hatalmas
sportkomplexumok épiilnek: futballvilogatot-

1990-es években az orszdg sportnagyhatalom
lesz — példdul olimpiét rendez, ahol a magyar
sportolék szerzik a legtébb aranyérmet. Més-
részt ugy vélték, hogy az ezredfordulé Magyar-
orszagdn széles korben elterjed a témegsport, a
lakossag egészségligyi helyzete pedig kifogésta-
lan lesz. Végiil a pélyazok jé része tgy gondolta,
hogy az 1990-es években egyenrangti lesz a tes-
ti és a szellemi nevelés. Néhany példa: ,A test-
nevelés mindenkire kotelezé lesz. Iskoldinkban
egymast valtjak a szellemi és sportérak. A hiva-
talokban csupa atlétak iilnek. Nincsenek tébbé
pokhasu emberek.” ,,Nem lesz iszdkos munkds,
de lesznek sportszer(i, egészséges, j6 kedélyt
emberek, szeret8 szivii csalddapdk, kemény,
igazi magyarok.” ,Minden ember sportol. A
kocsmak kitirtilnek s eltlinik a szeszes ital.” ,Az
Orszdgos Sportszervezetnek mintegy tizmillié
tényleges sportolé tagja van és ebb&l hdrommil-
lié az, aki versenyszerien sportol.”

E kilonds vizick utdn taldn meglepé, de a
szdrnyal6 fantazigju olvasék nem tudtak elru-
gaszkodni sajét koruk politikai realitédsait6l. En-
nek legnyilvdnvaldbb jele, hogy a dolgozatok-
ban felbukkand kiilfsldiek — németek, olaszok,
finnek — kivétel nélkil , baréti orszagok” képvi-
seléi. Szintén erre utal, hogy a korszak sport-
politikai célkitizéseit l4ttak megvaldsulni a ta-
voli jévében: idedljuk az llamilag dotalt, cent-
ralizalt sportélet, ahol a testedzés legfébb célja

tunk 200 000 nézé elétt gybzi le az olaszokat, a
»17 emeletes Sportpalotdban” pedig mindenféle
sporteseményt meg lehet rendezni. Kézben uj
sportdgak sziiletnek (példdul a vizilabdat felvalt-
ja a csénaklabda), vagy médosulnak szabalyaik.
»Kerékpdrversenyek a portalan levegében bo-
nyolédnak le, Idbhajtasa vitorlazé gépeken. A te-
nisz szabdlyai megvéltoznak. Felvaltva jobb és
bal kézzel kell iitni a labdat, hogy a bal kar elkor-
csosuldsat megakadalyozzak. (...) Okélvivasban
nem verik ki tobbé egymas fogat, nem repesztik
a szemhéjat. A levegével tsltott kesztytikben el-
helyezett elektromos méré rovidhullam segitsé-
gével jelz6tablan mutatja a taldlatokat és az tité-
sek erejét. A fejels versenyzd automatikusan ha-
tulrél kemény mélyiitést kap.”

A laikus sportbaratok jéslatainak tobbsége
nem valt be. Viszont a dolgozatok értékelésekor
a Nemzeti Sport Ujsagiréjat is elragadta fanté-
zidja. Szerinte 1992-re ,,a szocidlis fejlédés és az
abbdl fakado éltaldnos jolét kovetkeztében min-
denkinek lesz annyi szabad ideje, hogy részesiil-
hessen a sport 4ld4saiban, és a falu és az iskola
behozza azt a hétranyt, amelyben most van.
Egyszéval: a mai Magyarorszagbél a korszerti
szocidlis joléttel enyhitett, megfeleld szellemi
szinvonalon 4llé Spérta alakulhat ki.” E sorokat
egy sporthoz ért6 ujsagiré vetette papirra. Ha
ma olvasnd cikkét, bizonyara & is belatna: jésol-
ni veszélyes.



